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ZABIEGI Z ZAKRESU KOSMETOLOGII

Lifting twarzy

Zabieg liftingujacy jako bezinwazyjny i bezoperacyjny lifting przy uzyciu aparatu
PROSLIM GOLD z wykorzystaniem mikropradéw — terapii opartej na pradach
pulsacyjnych, ktore sa biologicznie zgodne z pradem ludzkiego ciata. Podczas zabiegu
nastgpuje proces normalizacji funkcji zachodzacych w komoérkach oraz znaczny
wzrost produkcji  kolagenu. Procesy zachodzace przy mikropradow pobudzaja
regeneracj¢ 1 wygladzenie skory. Mikroprady docieraja tam gdzie zawiodly bioprady
naszego organizmu, usprawniaja wydalanie toksyn poprawiajac estetyke twarzy, ktéra
staje si¢ gladsza, jasniejsza, a migsnie wzmocnione. Dziatanie liftingowe jest
dhlugotrwate i1 efektywne. Podczas zabiegu za pomoca specjalnych sad (,,+71 ,,-7)
terapeutka opracowuje ponad 30 migsni twarzy, roéwniez za pomoca pradu
galwanicznego a do skory zostaje wprowadzony odpowiedni preparat (amputka)

w zalezno$ci od potrzeb cery. Dopieszczeniem zabiegu jest specjalny wyciszajacy
masaz kosmetyczny oraz uspokojenie kojacymi algami. Zabieg jest bezbolesny

1 efektywny. Juz po pierwszym nastgpuje poprawa owalu twarzy, ktora utrzymuje si¢
przez dhuzszy czas Zalecany w serii okoto 1 — 2 zabiegi tygodniowo. [10$¢ zalezna jest
od stopnia zwiotczenia skory.

Zabieg regeneracyjny na glebokie zmarszczki
System regeneracji skory za pomoca aparatu FUTUR-TEC ktéory umozliwia

przeprowadzenie zabiegu na twarz dla osob w kazdym wieku, pomaga w
przeprowadzeniu skutecznej terapii z zakresu kosmetyki zachowawczej i leczniczej.
Efekty zabiegu sa widoczne po pierwszym zabiegu skora staje si¢ gtadka, drobne
zmarszczki sptycone i doskonale nawilzona. Podczas zabiegu nastgpuje regeneracja
komorek skory co wplywa na jej uelastycznienie 1 ujedrnienie prowadzac do
zmniejszenia zmarszczek 1 bruzd. Nastgpuje réwniez wyrdwnanie struktury
wszystkich anatomicznych warstw skory, wskutek czego zachodzi wypehienie
wolnych przestrzeni zregenerowanymi widknami tkanki tacznej z jednoczesnym
przywrdceniem wilgotnosci skory. Kosmetyczka ocenia rodzaj cery i odpowiednio
dostosowuje wybrane funkcje umozliwiajace przeprowadzenie innowacyjnego
zabiegu.
*LASER terapeutyczny — biostymulacyjny, ktory przyspiesza regeneracj¢ tkanki.
*ULTRADZWIEKI - mechaniczne dziatanie: peeling, tuszczenie, martwych komorek,
stabilizacja pracy gruczotow, oczyszczenie drobnych zaskornikow
- termiczne dzialanie: mikromasaz, wzmocnienie krazenia wewngtrznego naczyn,
dotlenienie  komorek, detoksykacjg, wprowadzenie 1 oczyszczenie limfy.
*MIKROPRADY LMN - alternatywa botoksu
*VACUM - pompa prozniowa: zwigkszenie gestosci tkanki i ujgdrnienie skory.
Regeneracyjny zabieg w widoczny sposéb nadaje cerze blask i sptyca zmarszczki.
Zalecany jednorazowo dzien przed ,,wyj$ciem”, po okresie zimowym i letnim w celu
dostarczenia 1 usprawnienia komorek, ktéore na skutek zmian zachodzacych w
organizmie z wiekiem spowalniaja swoja pracg. Dodatkowa zaleta zabiegu jest jego
bezinwazyjno$¢ czyli mozliwo$¢ przeprowadzenia regeneracji skory nawet wrazliwej i
alergicznej. Chcac uzyskaé efekty sptycenia bruzd nalezy przeprowadzi¢ w serii
najlepiej dwa razy do roku.
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Zamykanie naczynek

Zabieg bezoperacyjnego zamknigcia popgkanych naczynek 1 ,,pajaczkow”. Do zabiegu
wykorzystujemy nowoczesne, sterowane komputerowo urzadzenie MARTIN ME-K1.
Zabieg zalecany jest w okresie wczesnej wiosny ze wzgledu na prawidtowa
regeneracje drobnych mikrostrupkow powstalych na skutek obkurczenia naczynek.
Pozwala to na na catkowite zamknigcie 1 prawidlowa mozliwo$¢ zachowawcza czyli
gojenie, ktore pozwala na dtugotrwaty efekt bez blizn.

Elektrostymulacja

Zabieg wyszczuplajacy 1 ujedrniajacy (gimnastyka bierna) polegajacy na pracy partii
mie$niowe] w miejscu przyczepu elektrod emitujacych mikroprady powodujace
skurcz 1 rozkurcz migsni dajac tym samym przyspieszenie spalania tkanki ttuszczowej
wspomagajac proces wyszczuplania i modelowania sylwetki. Zalecany w serii
przynosi widoczne efekty utraty centymetrow w obwodach. Roéwniez dobroczynny
wplyw na ujedrnirnir skory przy dietach odchudzajacych i1 zabiegach na ciato.
Wzmacnia migénie nie powoduje zakwasow. Abieg wykonywany jest przy pomocy
urzadzen  PROSLIM-GOLD - komputerowy dobor programéw, parametow,
szybkosci 1 glebokosci wykonywanych ¢wiczen.

Elektropoliza
Zabieg przy uzyciem wysokiej klasy aparatu PROSLIM GOLD. Pozwala na rozbicie

tkanki thuszczowej, przyspiesza przemiany materii 1 szybszego wydzielania toksyn z
organizmu.. Zabieg zalecany dla osob otylych z niewidocznymi mig$niami oraz dla
0s0b bardzo szczuptych z tendencja lub juz powstaltym celulitem. Zabieg zalecany w
polaczeniu z innymi zabiegami wyszczuplajacymi (elektrostymulacja, drenaz, vacum,
zabiegi na cialo na bazie alg 1 kawy)

Drenaz limfatyczny
Komputerowo dobrany zabieg na urzadzeniu PROSLIM GOLD . Wspomaga

przemiang materii, pozbyciu si¢ toksyn z organizmu, zapobieganiu zatrzymaniu wody
w organizmie, doskonaly na opuchnigcia. Zabieg uzupetniajacy elektropolizg

1 elektrostymulacjg a takze przed dietami oczyszczajacymi lub wizycie w saunie.
Uwagi i zalecenia:

Wyzej wymienione zabiegi na aparatach PROSLIM GOLD i1 FUTUR TEC nalezy
poprzedzi¢ bezptatng konsultacja w Klinice SPA w celu odpowiednio dobranych
funkcji na aparatach by uzyska¢ zadawalajace efekty.

Mikrodermabrazja
System abrazyjny z wykorzystaniem ultradzwigkow. Polega na elektronicznie

sterowanym 1 kontrolowanym zabiegu usunigcia warstwy rogowej naskorka

z zastosowaniem specjalnych krysztalkow koruntu.. Juz po pierwszym zabiegu
mikrodermabrazji widoczna jest 20% poprawa kondycji naskorka. Zabieg zalecany
jest dla kazdego rodzaju skory niezaleznie od wieku i stopnia uszkodzenia naskorka.
Zabieg jest bezbolesny 1 bezkrwawy, moze by¢ stosowany jako pojedynczy lub

w serii. Glgbokos¢ i ilo$¢ zabiegdw jest dobierana indywidualnie w zaleznosci od
problemu. Serig zaleca sie podobnie jak stosowanie kwasow AHA/BHA czyli wczesna
wiosna 1 p6zna jesienia. Po wykonanym zabiegu nalezy stosowaé wysokie filtry
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UVA/UVB. Nie wolno wystawia¢ skéry na promieniowanie do miesiagca od
wykonanego zabiegu, poniewaz skora jest wtedy wrazliwa na szkodliwe czynniki
atmosferyczne.

Atutem jest szybka 1 sprawna wchtanialno$§¢ wszelkiego rodzaju preparatow
pielggnacyjnych dlatego nalezy o nia w jak najlepszy sposob zadba¢ dostarczajac
niezbednych sktadnikéw ktore proponuje kosmetyczka.

Najpierw czyscic potem pielggnowac-tak brzmi hasto kuracji. Rezultaty zabiegu
widoczne sa natychmiastowo a sam zabieg nalezy do przyjemnych.

Wskazania: blizny potradzikowe, rozszerzone pory, rozstgpy, drobne 1 gladkie
zmarszczki, przebarwienia postoneczne, skora ziemista pozbawiona zycia 1 blasku.
Przeciwwskazania: brodawki, znamiona, naczyniaki, zakazenia bakteryjne, otwarte
rany, nowotwory skory, leczenie antybiotykami, opalanie skory

Aparat wykorzystany w Klinice SPA posiada duza moc dlatego zabiegi
przeprowadzane sa przez przeszkolony personel.
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