FAOTEL SPA FALTOM

HYDROTERAPIA
., Morze leczy wszystkie ludzkie choroby” - Eurypides

Klinika oferuje szeroka gameg produktow pochodzenia morskiego do kapieli z zakresu
HYDROTERAPII bedaca uzupelieniem programu Wellness — odnowy sit witalnych
organizmu, wzmacniajacych dzialanie terapii wyszczuplajacych i antycelulite.

W polaczeniu z systemem wanny dynamicznej, jacuzzi i masazami, aroma i koloterapii,
hydroterapia jest uzupetieniem zabiegéw w gabinecie kosmetycznym.

Hydroterapia to nie tylko ciepta i wirujaca woda. Jest to potaczenie kapieli leczniczych z
wlasciwosciami masazu podwodnego. Pozwala zlikwidowa¢ zmeczenie, bole plecow
kregostupa i bole migsniowe po intensywnym wysitku fizycznym. Wirujaca woda rozluznia
napigte migsnie 1 stymuluje cialo do produkcji endorfin (naturalnych $rodkow
przeciwbolowych) co zapewnia uczucie odprgzenia i dobre samopoczucie.

Dziata korzystnie na skore uelastycznia ja i ujedrnia, regeneruje sity, uaktywnia wewngtrzne
procesy metaboliczne, wplywa tonizujaco na uktad nerwowy 1 korzystnie na psychike
cztowieka.

Hydroterapia to zrodto zdrowia dla ciata i relaksu, dla zmystow.

« Kapiel perelkowa w solance termalnej
Potaczenie glinki, mulu 1 alg morskich z duza zawarto$cia mikroelementow. Eliminuje
napigcia, udraznia drogi oddechowe.

« Kapiel perelkowa z solami aromatycznymi
Kapiel w soli morskiej z bogactwem mikro i makroelementow ktore dzialaj relaksujaco na
ciato i duszg. Kapiel wygladza i nawilza naskorek, wyrownuje ubytki mineralne organizmu.

« Kapiel perelkowa w algach
Terapia kapielowa wykorzystujaca nieprawdopodobne bogactwo soli mineralnych 1
mikroelementéw zawartych w mikronizowanej aldze. Zapewnia duza biodyspozycje i
wyjatkowa wysoka zawarto$¢ jodu. Polecana podczas terapii wyszczuplajacych zamiennie z
zabiegami na cialo.

« Kapiel z oligoelementami morskimi
Koncentrat wody morskiej pozbawiony nadmiaru Na Cl, zachowujacy jej wszystkie
wlasciwos$ci. Zawiera ponad 100 pierwiastkéw 1 mineratow, ktdre wyrdwnuja bilans mineralny
organizmu, przywracajac energi¢ i witalnos¢. Zalecana dla wszystkich, a w szczeg6lnosci w
terapiach Welleness i terapiach antycellulitowych.

« Kapiel w mleku Kleopatra
Autentyczna kapiel w mleku pod postacia jedwabistej pianki o delikatnym zapachu. Przenosi
do $wiata odczu¢, pobudza zmysty, piesci skore. Nawilza i odzywia dzigki zawartosci protein
mlecznych 1 kolagenu morskiego. Relaksuje i odpreza.
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